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Lugar ESRU RUANITAS ENTRE NUBES 

Fecha 16/10/2025 

Tema Clasificación nutricional participantes del espacio 

Desarrollo 

 
Se realiza revisión de la toma de medidas antropométricas del tercer trimestre 
junto con el cuarto trimestre, para revisar la trazabilidad de peso y talla el cual 
tiene concordancia. Por otro lado, se clasifican los siguientes niños del espacio 
rural del jardín Ruanitas entre nubes: 
 

1. Liam Said Acosta Díaz  
2. Anthony Damian Chingate  
3. Juan Pablo Ibáñez Vega 
4. Damian Yadiel Muñoz  
5. Elian Yareth Roman Monroy  
6. Liam Antuam Rubiano Pérez  
7. Deyner Fernando Espitia Ibáñez  
8. Juan Diego Rincón Benavides  
9. Annie Mariam Silva Rayo  

 
Durante la revisión se observa un diagnóstico de sobrepeso, en el cual el 
participante ha manejado el exceso de peso desde que ingreso al programa. 
Motivo por el cual se dan recomendaciones a su acudiente en hábitos y estilos 
de vida saludables. Así mismo, la madre se compromete a gestionar cita para 
valoración nutricional. Finalmente, se dejan historias sociales y formatos 
nutricionales en buen estado. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

   

Yessica Lorena Álvarez R Enfermera Convenio ICBF-SDIS 

   

   

   

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

   

   

Próxima reunión N/A 

Elaboró  Yessica Lorena Álvarez Rodríguez 

 



ESPACIO RURAL RUANITAS ENTRE NUBES - NAZARETH 

IV TOMA DE TAMIZAJE NUTRICIONAL 

 

N° NOMBRE FN FT PESO TALLA DX TRAZABILIDAD 

1. Liam Said Acosta 
Díaz  

21/12/2024 08/10/2025 14.1 95.8 Z-SCORE: P/T: -0.14 PESO ADECUADO.  T/E: -1.50 
RIESGO DE TALLA BAJA. P/E:  -0.98 

 

2. Anthony Damian 
Chingate 

15/04/2023 08/10/2025 11.6 85.4 Z-SCORE: P/T: 0.18 PESO ADECUADO.  T/E: -1.88 
RIESGO DE TALLA BAJA. P/E:  -1.14 

 

3. Juan Pablo Ibáñez 
vega 

09/08/2022 08/10/2025 14.1 92.7 Z-SCORE: P/T: 0.52 PESO ADECUADO.  T/E: -1.23 
RIESGO DE TALLA BAJA. P/E:  -0.33 

 

4. Damian Yadiel 
Muñoz 

01/12/2020 08/10/2025 17.3 102.1 Z-SCORE: P/T: 0.95 PESO ADECUADO.  T/E: -1.51 
RIESGO DE TALLA BAJA. P/E:  -0.31 

 

5. Elian Yareth 
Román Monroy 

12/12/2024 08/10/2025 8.2 69.5 Z-SCORE: P/T: -0.16 PESO ADECUADO.  T/E: -1.58 
RIESGO DE TALLA BAJA. P/E:  -0.98 

 

6. Liam Antuam 
Rubiano Pérez 

14/04/2024 08/10/2025 11.2 80.2 Z-SCORE: P/T: 0.79 PESO ADECUADO.  T/E: -0.69 
TALLA ADECUADA PARA LA EDAD. P/E:  -0.25 

 

7. Deyner Fernando 
Espitia Ibáñez 

12/08/2020 15/10/2025 16.8 106.9 Z-SCORE: P/T: -0.83 PESO ADECUADO.  T/E: -0.85 
TALLA ADECUADA PARA LA EDAD. IMC: -0.45 

+ 5 AÑOS 

8. Juan Diego Rincón 
Benavides 

11/10/2021 15/10/2025 18.3 98.3 Z-SCORE: P/T: 2.44 SOBREPESO.  T/E: -1.21 RIESGO 
DE TALLA BAJA. P/E:  -0.87 

SE BRINDARON 
RECOMENDACIONES A FAMILIAR 

9. Annie Mariam 
Silva Rayo 

13/07/2024 15/10/2025 8.7 73.5 Z-SCORE: P/T: -0.38 PESO ADECUADO.  T/E: -1.24 
RIESGO DE TALLA BAJA. P/E:  -0.83 

 

10.        

11.        

 


